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論 文 審 査 結 果 の 要 旨

我が国の乳癌マンモグラフィ検診において、40 歳代では乳腺濃度が高い場合が比較的多

く、病変が描出しにくいことが問題となっている。乳腺濃度に関わる因子について

retrospective に検討した。対象は当院にて検診マンモグラフィを受けた 40 歳代女性 200

症例。乳腺濃度高濃度群と低濃度群に分け、年齢、身長、体重、BMI（body mass index）、

腹囲、血中中性脂肪、血中総コレステロール、血中 HDL コレステロール、血中 LDL コレ

ステロール、出産の有無の各項目について統計学的に検討した。多変量解析の結果、40 歳

代女性のマンモグラフィ検診において、高濃度乳腺に関係する因子は、小さな腹囲、HDL

コレステロール高値、出産歴なしであった。腹囲<76cm かつ HDL-C=53mg/dl で出産歴が

ない女性は、乳腺濃度が高くマンモグラフィにて病変が描出しにくい可能性が高い。
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